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Mondriaan opleidingen Lifestyle
Toelatingsprocedure 2012 – 2013  Niveau  3 – 4

Toelatingsdagen zijn op:

· Woensdag 15  februari 
(uiterlijk aanmelden voor 6 februari)

· Dinsdag 8 mei


(uiterlijk aanmelden voor 20 april)
	Vooropleidingseisen  niveau  3 - 4

	· Mavo-diploma
· Vmbo-diploma theoretische, gemengde of kaderberoepsgerichte leerweg

· Overgang van havo-3 naar havo-4




Om toegelaten te worden tot de opleiding Lifestyle  bij ROC Mondriaan moet je de toelatingsprocedure helemaal volgen.

De procedure bestaat uit een aantal formele handelingen en uit een aantal tests.

De tests zijn bedoeld om te kijken of je in voldoende mate de vaardigheden bezit om met succes de opleidingen Lifestyle te kunnen volbrengen.

De toelatingsprocedure bestaat uit de volgende stappen:

1. De aanmelding 

2. De algemene testen

3. De plaatsingsprocedure

1. De aanmelding.

Aanmelden voor de opleiding Lifestyle  kan alleen via de website: www.rocmondriaan.nl
Je aanmelding moet uiterlijk 7 werkdagen voorafgaand aan de toelatingsdag geregeld zijn. Op de website kun je ook het instroom en doorstroomformulier downloaden, deze moet je invullen en opsturen naar onderstaand adres. Deze zijn noodzakelijk voor de toelatingsdag bij het onderdeel gesprek. Deze formulieren moeten uiterlijk 5 werkdagen voorafgaand aan de toelatingsdag in ons bezit zijn. Je kunt ze sturen aan:
ROC Mondriaan
Opleidingen Sport en Bewegen 

Brasserskade 1, 2612 CA, Delft

Postbus 3207, 2601 DE, Delft

tel: 088-6663678 of lifestylecoach@rocmondriaan.nl
T.a.v. Nel Felizardo/ Brenda Vincourt
2. De algemene tests.

De algemene tests wordt gehouden op woensdag 15 februari en dinsdag 8 mei in de sporthal Brasserskade, op de Sportring 1 in Delft. Afhankelijk van het moment van inschrijven wordt je ingedeeld op één van de genoemde dagen.
Alle ingeschreven toekomstige leerlingen ontvangen direct na de sluiting van de aanmeldingstermijn een uitnodiging voor één van de testdagen. Op deze uitnodiging staan benodigde gegevens zoals plaats, tijd en benodigdheden vermeld. Van de datum kan niet  worden afgeweken. Je wordt ingedeeld in een ochtenddeel of middagdeel.
De kosten van de test zijn 10 euro. Het bedrag moet ter plaatse contant worden betaald!

Kandidaten die vanwege bijzondere omstandigheden of overmacht verhinderd zijn, worden verzocht direct contact op te nemen met de administratie van de afdeling Sport en Bewegen/Lifestyle.
Als je wel aangemeld bent en je hebt 3 dagen voorafgaand aan de toelatingsdag nog geen uitnodiging voor de testdagen hebt ontvangen, dan moet je bellen met de administratie van de afdeling Sport en Bewegen/Lifestyle
De algemene test bestaat o.a. uit  4 onderdelen:

· 1.  Gesprek


· 2.  Presentatie




· 3.  Beweegopdracht





Alle onderdelen zijn gebaseerd op vaardigheden die aan bod komen binnen de opleidingen Sport en Bewegen.

1. Gesprek 
Uitgangspunt van het gesprek zijn het instroom- en doorstroomformulier, welke je je bij aanmelding ontvangt en hebt opgestuurd naar de administratie.  Advies: neem een portfolio mee op de testdag. 

Gelet wordt op: motivatie voor de opleiding, meningsvorming en mate van zelfreflectie.
2. Presentatie
Je bereidt een presentatie van 5 minuten voor over 1 van de onderstaande onderwerpen

Onderwerp 1: Wat vind jij gezonde Leefstijl?
Onderwerp 2: Waarom past de opleiding lifestyle bij jou?
Gelet wordt op: Presentatievaardigheden.
3. Beweegopdracht

Aan de hand van een casus bedenk bereidt je in een groepje een beweegactiviteit voor. 
Zelf voer je een beweegopdracht uit, onder begeleiding van aan ander groepje.
Gelet wordt op: Samenwerking binnen de groep, algemene bewegingsvormen, naar de manier waarop je bewegen ervaart.
3. De plaatsingsprocedure
De deelnemers die voldoen aan de gestelde vooropleidingseisen, de onderdelen van de toelatingstest  zijn in principe geschikt om geplaatst te worden voor de opleiding Life Style van ROC Mondriaan. Aan de hand van de resultaten van de toelatingstest zal de volgorde van plaatsing vastgesteld worden.

Wanneer je definitief geplaatst bent moet je voor 1 oktober van het opleidingsjaar nog wel een verklaring van goed gedrag op school inleveren. Kosten hiervoor zijn ongeveer 30 euro. 
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