
27. VMBO-MBO-brug

In het VMBO moeten leerlingen al vroeg kiezen voor een sector. De meeste meisjes kiezen voor Zorg en Welzijn of voor
Economie. Daarna gaan ze vaak naar een MBO-opleiding in dezelfde sector. Zij hebben nooit een kijkje genomen bij 
Techniek en ICT. Veel meisjes sluiten daardoor een breed scala aan opleidingen en beroepen uit zonder deze te kennen.
Sommige meisjes denken dat Techniek of ICT meer iets voor jongens is. Anderen denken dat ze die kant toch niet op 
kunnen omdat ze geen natuurkunde, scheikunde of wiskunde hebben gekozen. Dat klopt niet. Ook denken ze vaak ten 
onrechte dat ze niet goed genoeg zijn in deze vakken. Bovendien weten de meeste meisjes niet welke technische en 
ICT-opleidingen er zijn en wat je er allemaal mee kunt doen. 

In het oriëntatietraject VMBO-MBO-brug kunnen meisjes gedurende een aantal weken een dagdeel actief de mogelijkheden
van Techniek en ICT verkennen. 

Het programma bestaat uit verschillende onderdelen:
• MBO-opleidingen: De deelnemers maken kennis met verschillende technische en ICT-opleidingen. Ze gaan onder 

begeleiding van (vrouwelijke) MBO-studenten aan de slag met praktische opdrachten.
• Bedrijven: Via excursies naar verschillende technische en ICT-bedrijven in de regio krijgen de deelnemers een beeld van 

de mogelijkheden in deze vakgebieden.
• Vakvrouwen: De meeste meisjes kennen weinig mensen met een technische of ICT-functie en zeker geen vrouwen. De 

deelnemers krijgen daarom de kans om met vakvrouwen te praten over het plezier dat zij hebben in hun werk en de reden 
waarom zij hebben gekozen voor een opleiding in de techniek of ICT.


