
 

 

TRAINING VOORBEHOUDEN EN R ISICOVOLLE 

HANDELINGEN  

VOOR WIE IS DE TRAINING BESTEMD? 

De training is specifiek bestemd voor 

verpleegkundigen en verzorgenden ig, die 

opgefrist willen worden in risicovolle- en 

voorbehouden handelingen.. 

 

WAARUIT BESTAAT DE TRAINING? 

De training wordt gegeven volgens de 
skillsmethode. Na de demonstratie gaat u oefenen 
in kleine groepjes en u geeft elkaar feedback aan 
de hand van controlelijsten. De theorie wordt 
opgefrist en uw kennis is weer up to date ten 
aanzien van de nieuwste ontwikkelingen.  

De training is onderverdeeld in thema’s. U kunt 

een keuze maken uit één of meerdere thema’s. 

 

THEMA’S 

Thema 1: Medicatie 

• Injecteren: intramusculair / subcutaan / 
via Insulinepen 

• Medicatie inhaleren en vernevelen 

• Zuurstof toedienen 

• Insuflon inbrengen en spuitenpomp 

• Hypodermoclyse inbrengen 
Duur: 4 uur -  18:00 – 22:00 u. 
Datum: 7 maart 2011  Kosten: € 135,-- 

 
 

Thema 2: Uitscheiding (3 uur) 

• Blaaskatheter inbrengen bij vrouw 

• Blaaskatheter inbrengen bij man 

• Supra-pubisch katheter verzorgen en 
verwisselen 

• Blaasspoelen 

• Verzorgen van AP/UP stoma 
Duur: 3 uur -  18:30 – 21:30 u. 
Datum: 14 maart 2011  Kosten: € 100,- 

 
 

Thema 3: Voeding 

• Maagsonde inbrengen 

• PEG-sonde verzorgen en verwisselen 

• Sondevoeding toedienen 

• Bloedsuiker prikken en bepalen 

• Bloeddruk meten 
Duur: 3 uur - 18:30 – 21:30 u. 
Datum 21 maart 2011  Kosten: € 100,-- 

 
 

Thema 4: Wondverzorging 

• Verzorgen van rode en gele wonden 

• Ambulante Compressie Therapie 

• Verzorgen van tracheastoma 
Duur: 3 uur -  18:30 – 21:30 u. 
Datum 28 maart 2011  Kosten: € 100,-- 

 
 

_ 

Thema 5: Infuus (bestemd voor niveau 4 en 5)  

• Perifeer infuus inbrengen 

• Venapunctie uitvoeren 

• Verzorgen van CVC (Centrale Veneuze 
Catheter) 

Duur: 3 uur - 18:30 – 21:30 u. 
Datum : 11 april 2011  Kosten: € 110,-- 

 
 

Thema 6: Intraveneuze medicatie  
 (bestemd voor niveau 4 en 5) 

• Intraveneus medicatie toedienen via: 
bolusinjectie / zijlijn / spuitenpomp of 
infuuspomp 

• Verzorgen epidurale lijn 
Duur: 3 uur – 18:30 – 21:30 u. 
Datum: 18 april 2011  Kosten: € 110,-- 

 
 

Thema 7: Juridische aspecten (2 uur) 

• Wet Big 

• WGBO 

• MIP / MIC (foutmeldingen) 
Duur: 2 uur – 19:00 – 21:00 u. 
Datum: 4 april 2011  Kosten: € 80,-- 

 

CERTIFICAAT 

De deelnemers ontvangen na afloop het certificaat van 

Mondriaan Contractonderwijs. Hierop staat vermeld 

welke handelingen zijn geoefend. 

 

LOCATIE 

De training vindt plaats in ons eigen goed geouitileerd 

skillslab in Den Haag.   

 

INFORMATIE 

Wilt u meer informatie of  een advies, neem dan 

vrijblijvend contact op met de accountmanager. 

 

Trudy Straver 

Accountmanager Zorg en Welzijn 

06 29063387 

t.straver@rocmondriaan.nl 

 

 


