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Sport- en bewegingsleider 
NIVEAU 3 ■ BOL ■ 3 JAAR ■ CREBO 91390  ■ BRASSERSKADE 1 (DELFT) 
 
Als sport- en bewegingsleider geef je les en (bege)leiding aan deelnemers van allerlei soorten sport- en 
bewegingsactiviteiten. Je ontwikkelt deze activiteiten ook. Je werkt als een zelfstandige professional. Je bent breed opgeleid 
en binnen de opleiding kies je specialisaties (twee hoofdkeuzevakken en twee kleine keuzevakken). Je volgt deze 
specialisaties zowel op het gebied van sportstimulering en sportieve recreatie als op het gebied van training en coaching. 
 
Het onderwijsprogramma van de eerste twee studiejaren zijn voor niveau 3 en 4 gelijk. Aan het eind van het tweede jaar krijg 
je een studieadvies en daarna ga je óf het afsluitende jaar van niveau 3 volgen óf je stroomt in in het derde, voorlaatste jaar 
van niveau 4. Je vindt werk in onder meer de sectoren zwemonderwijs, sportstimulering, sportieve recreatie/lifetime, fitness, 
voetbal, sneeuwsport, judo, tennis, turnen, hockey, golf, korfbal en muziek en bewegen. 

 
Toelatingsprocedure 
Om toegelaten te worden tot een opleiding van Sport en Bewegen 
moet je een toelatingsprocedure volgen. Deze procedure bestaat 
uit een aantal handelingen en testen. Deze testen zijn bedoeld om 
te kijken of je in voldoende mate sport- en bewegingsvaardigheden 
bezit om met succes één van de opleidingen te kunnen 
volbrengen. De procedure duurt één dag en bestaat uit de 
volgende stappen: 
- aanmelding 
- algemene testen 
- sportmedische keuring 
- plaatsingsprocedure 
 
De uiterste inschrijfdatum is 1 maart 2012. Het is belangrijk dat je 
je vóór deze datum aanmeldt, omdat er na 1 maart nog slechts 
enkele opleidingsplaatsen beschikbaar zijn. 
 
Toelatingsvoorwaarden 
- vmbo-diploma, kaderberoepsgerichte, gemengde of theoretische 
leerweg 
- overgangsbewijs van 3 naar 4 havo/vwo 
- bij een buitenlands diploma dat met een van onze 
vooropleidingen te vergelijken is, vragen we ook taalniveau CEF 
B2 
- je moet onze toelatingsprocedure volgen (1 dag) 
- de toelatingsdagen zijn op: 15 februari en 19, 20 en 21 maart in 
het sportcentrum TU Delft. 
- inschrijven voor 1 maart 
 
Verder studeren 
Met een diploma op niveau 3 kun je eventueel doorstromen naar 
(onderdelen van) de opleiding Sport- en bewegingscoördinator, 
niveau 4. Je kunt ook doorstromen naar diverse 
sportkaderopleidingen van de sportbonden. 
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Wat kan ik later met mijn opleiding? 
Kan ik verder studeren? Vind ik met die opleiding een baan? Stel die vragen aan je decaan, je mentor, je ouder(s) of je 
verzorger(s). Stel deze vragen zeker als je je bij ons aanmeldt voor een opleiding. Het gaat immers om jouw toekomst!  
 
Jouw leerweg: BOL 
Kies je voor een BOL-opleiding, dan ga je vijf dagen per week naar school voor je theorie en je praktijk. Je 
beroepspraktijkvorming doe je in de vorm van een stage bij een bedrijf.  
 
Kan ik vrijstelling krijgen? 
Soms is het mogelijk vrijstelling te krijgen voor één of meer onderdelen. Dat hangt af van je werkervaring, diploma’s of eerder 
gevolgde opleidingen en cursussen. Je kunt bij ons ook verkorte opleidingen volgen. 
 
Algemene toelatingsvoorwaarden 
Nadat je je hebt aangemeld, krijg je een intakegesprek. Tijdens dit gesprek krijg je informatie over de opleiding die je hebt 
gekozen. Verder vragen we naar je achtergrond en ervaringen. Welke vooropleiding en eigenschappen je precies nodig hebt, 
verschilt per opleiding. Soms moet je ook een toets maken. Voor BOL-opleidingen op niveau 2, 3 of 4 moet je in ieder geval 
een geschikt vmbo-diploma hebben. Voor een BBL-opleiding kun je je inschrijven als je werkzaam bent bij een erkend 
leerbedrijf en voldoet aan de vereiste toelatingsvoorwaarden. 
 
Opleidingskosten 
Vanaf je achttiende jaar ben je verplicht lesgeld (voor een BOL-opleiding) of cursusgeld (voor een BBL-opleiding) te betalen. 
Voor een BOL-opleiding bedroeg in het schooljaar 2011-2012 het lesgeld € 1.043,00. Dit bedrag wordt in rekening gebracht 
door DUO (voorheen IB-groep). 
 
Let op: in 2012-2013 kunnen de opleidingskosten hoger uitvallen. 
 
Reiskosten, ook in verband met je stage- of leerbedrijf, zijn voor eigen rekening. Verder zijn er nog kosten voor boeken, 
gereedschappen, werkkleding, excursies en andere activiteiten. Deze bedragen verschillen per opleiding. Hierover hoor je 
meer aan het begin van je opleiding. 
 
Studiefinanciering voor BOL-studenten 
Ben je achttien of ouder? Dan geldt de Wet op de Studiefinanciering. Meer informatie hierover kun je krijgen bij de DUO 
informatielijn, telefoon 050 – 599 77 55 of www.ocwduo.nl. 
 
Prestatiebeurs 
De prestatiebeurs geldt voor studenten die een BOL-opleiding op niveau 3 of 4 volgen. De prestatiebeurs wordt omgezet in 
een gift, wanneer je binnen tien jaar een diploma op niveau 3 of 4 behaalt. Maar als je een paar keer van opleiding verandert, 
kan dat financiële problemen geven. Kijk daarom altijd hoeveel studiejaren je nog over hebt als je aan een nieuwe opleiding 
begint. Meer informatie hierover kun je krijgen bij de DUO informatielijn, telefoon 050 – 599 77 55 of www.ocwduo.nl. 
 
Meer weten? 
Heb je een keuze gemaakt of wil je meer weten? Kijk dan op: www.rocmondriaan.nl of bel 088 – 666 30 00. 
Kom ook eens kijken bij ons op school tijdens onze Open Dagen, Info-avonden of Mondriaanmarkten. Natuurlijk zijn je 
ouders, broers en/of zussen ook welkom. 
 
Ontdek je toekomst bij Mondriaan. Voor ons staat voorop dat jij later een goede baan krijgt. 
 
ROC Mondriaan biedt ook cursussen, trainingen en workshops voor volwassenen aan, zowel voor bedrijven als voor 
particulieren. Vraag naar de brochure Bedrijfs- en Particuliere opleidingen. 
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Mondriaan Sport en Bewegen 
 
Locaties opleiding: 
Brasserskade 1 
2601 DE Delft 
088 - 666 36 78 
 
Sportcentrum TU Delft 
Mekelweg 8 
2628 CD Delft 
 
Email naar sport@rocmondriaan.nl om je in te schrijven of om informatie over o.a. de inschrijfprocedures aan te vragen. 
 
Kijk voor actuele informatie en exacte locaties op www.rocmondriaan.nl 
 
Vakkundig kiezen! 
 
Open Dag – Sport en Bewegen 
vrijdag 20 januari 2012 
van 14.00 tot 21.00 uur 
 
Mondriaan-Markten 
op het Leeghwaterplein 72, Den Haag 
dinsdag 4 oktober 2011: van 16.00 tot 20.00 uur 
dinsdag 22 november 2011: van 16.00 tot 20.00 uur 
dinsdag 20 maart 2012: van 16.00 tot 20.00 uur 
dinsdag 22 mei 2012: van 16:00 tot 20:00 uur 
dinsdag 19 juni 2012: van 16:00 tot 20:00 uur 
 
Info-avond (alle locaties) 
dinsdag 17 april 2012 
van 16.00 tot 20.00 uur 
De info-avond van Sport en Bewegen is alleen voor de opleidingen Lifestyle. 
 
 
Algemene informatie 
Mondriaan Loopbaancentrum 
088 - 666 30 00 
www.rocmondriaan.nl 
 
 


