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Zelfstandig werkend kok 
code: ZWK

Voor wie is deze opleiding bestemd?
Deze opleiding is bestemd voor wie ambachtelijk kok wil  
worden.

Vooropleiding
SVH- of mbo-diploma Basisopleiding kok, Restaurant kok of Kok 
in de instelling. Een kopie hiervan dient u mee te zenden met 
het inschrijfformulier. Indien u niet in het bezit bent van één van 
de bovengenoemde diploma’s, kunt u niet deelnemen aan het 
examen Zelfstandig werkend kok.

Duur en lestijd
De opleiding duurt 27 weken. U krijgt eenmaal per week les van 
15.00 - 22.00 uur op de Koningin Marialaan 9 te Den Haag.

Inhoud
U leert zelfstandig een menukaart samen te stellen en de 
werkwijze in de keuken te bepalen. U vergroot uw kennis van 
warme voor- en tussengerechten, luxe vlees- en visgerechten 
en nagerechten. Ook leert u alles over gastronomie, menu’s, 
kostprijsberekening, administratie en automatisering voor 
de keuken.

Examinering
U wordt opgeleid voor het branche erkend diploma Zelfstandig 
werkend kok. De richtprijs voor het examen bedraagt € 525,-.

Kosten
De richtprijs voor de opleiding Zelfstandig werkend kok 
bedraagt € 2.950,-. Dit is exclusief leermiddelen en examen. 

Wijze van betalen
Betaling geschiedt ineens of in zes termijnen. Het volledige 
bedrag of de eerste termijn dient u voor aanvang van de  
opleiding per pin te voldoen.

Leermiddelen
De boeken dient u zelf te bestellen bij het SVH.  
De richtprijs is € 300,-. Voor de exacte kosten van de boeken  
zie www.svh.nl of bel  0900-1402. Tevens dient u over een  
basis messenset en kokskleding te beschikken.

Studiebelasting
U moet rekenen op ongeveer vier tot vijf uur per week.

Leermeester
code: LEM

Voor wie is deze opleiding bestemd?
Ambieert u een functie als Leermeester in een horecabedrijf, 
instellingskeuken, toerisme/recreatie sector of contract- 
catering, dan is dit de juiste opleiding. U leert te werken  
vanuit een didactische visie, beoordeelt praktijkopdrachten 
en motiveert leerlingen.

Deze opleiding kan ook incompany worden verzorgd.

Vooropleiding
Er is geen speciale vooropleiding vereist. U dient minimaal  
20 jaar te zijn op de dag dat u uw examen aflegt.  

Voor leermeesters die opleiden in het kader van beroepspraktijk-
vorming (bpv, voorheen stage) is het SVH-diploma Leermeester 
een verplichting.

Duur en lestijd
De opleiding duurt drie lesdagen, één lesdag per veertien dagen, 
van 09.00 - 16.00 uur.  Inclusief examen van één dagdeel.

Inhoud
U wordt opgeleid voor het SVH-examen Leermeester welke uit 
vijf onderdelen bestaat:
	 - 	Werven, selecteren en inwerken van medewerkers
	 - 	Begeleiden van medewerkers
	 - 	Beoordelen van medewerkers	
	 - 	Communiceren
	 - 	Ontwikkelen

Examinering
U wordt opgeleid voor het branche erkend diploma Leermeester. 
De richtprijs voor het examen bedraagt € 200,-. 

Kosten
De richtprijs voor de opleiding Leermeester bedraagt € 525,-.  
Dit is inclusief leermiddelen, maar exlusief examen. 

Wijze van betalen
Het volledige bedrag dient u voor aanvang van de opleiding per 
pin te voldoen.

Leermiddelen
De leermiddelen worden door de docent tijdens de les  
uitgereikt.

Studiebelasting
U moet rekenen op ongeveer vier tot vijf uur per week.


