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Voedingsassistent
code: AVB

Voor wie is deze cursus bestemd?
Deze cursus is bestemd voor medewerkers van ziekenhuizen, 
verzorgingshuizen etc., die werkzaam zijn als afdelingsassistent 
of voedingsassistent. De deelnemers doen vakinhoudelijke 
kennis op die nodig is bij het uitoefenen van de functie en 
ontwikkelen van een juiste beroepshouding.

Deze cursus wordt ook op maat gemaakt voor bedrijven.

Vooropleiding
Er is geen speciale vooropleiding vereist. Wel is een goede 
beheersing van de Nederlandse taal in woord en geschrift 
gewenst.

Duur en lestijd
De cursus duurt in totaal 26 weken, inclusief het 
instituutsexamen. U krijgt één keer per week drie uur les van 
19.00 tot 22.00 uur.

Inhoud
Tijdens de cursus wordt onder andere behandeld:
Vakinhoudelijk gedeelte

	 -	 Werken volgens werkplan
	 -	 Warenkennis, voedingsleer,  dieetleer
	 -	 Reinigen van de afdelingskeuken
	 -	 Voorbereiden en serveren van maaltijden
	 -	 Hygiëne, ergonomie
	 -	 Voedingsgewoonten andere culturen
Sociale vaardigheden

	 -	 Ontwikkelen van het gevoel van gastbeleving
	 -	 Beroepshouding, motivatie, communicatie 
	 -	� Observeren, signaleren, registreren en rapporteren van het 

eetgedrag van de patiënt en, indien nodig, actie ondernemen

Examinering
U wordt opgeleid voor het instituutsexamen. Indien u daarvoor 
slaagt, ontvangt u een certificaat van ROC Mondriaan Bedrijfs- 
en particuliere opleidingen.

Kosten
De cursuskosten bedragen € 925,- . Dit bedrag is inclusief  
de kosten van het instituutsexamen en exclusief boekengeld.

Wijze van betalen
Betaling geschiedt ineens of in twee termijnen. Indien u 
kiest voor betaling in twee termijnen, dan betaalt u € 490,-
per termijn. Het volledige bedrag of de eerste termijn dient 
u op de eerste lesavond per pin te voldoen.

Leermiddelen
Zie boekenlijst.  De richtprijs voor het boek is € 50,-.

Studiebelasting
U moet rekenen op ongeveer drie uur per week.


