
opleidingen in

facilitaire
dienst- 
verlening
We starten met de opleiding Assistent in de Voedings-
bereiding, voorheen Voedingsassistent. Tevens zijn wij 
bezig  met andere, nieuwe opleidingen in de Facilitaire  
Dienstverlening zoals wellicht Catering en  
Vergaderservice, Evenementenorganisatie,  
Arbo en Risicobeheer, Financieel Management, etc.

Wilt u op de hoogte gehouden worden van ons  
actuele aanbod op het gebied van de Facilitaire 
Dienstverlening?  
Bel ons dan op 088 - 666 53 61

Assistent in de Voedings- 
bereiding (Voedingsassistent)
code: AVB

Voor wie is deze opleiding bestemd?
Deze opleiding is bestemd voor medewerkers van 
ziekenhuizen, verzorgingshuizen, etc., die werkzaam zijn als 
afdelingsassistent of voedingsassistent. De deelnemers leren 
vakinhoudelijke kennis die nodig is bij het uitoefenen van de 
functie en ontwikkelen een juiste beroepshouding.

Vooropleiding
Er is geen speciale vooropleiding vereist. Wel is een goede 
beheersing van de Nederlandse taal gewenst.

Duur en lestijd
De opleiding duurt in totaal 26 weken, inclusief het 
instituutsexamen. U krijgt één keer per week ’s avonds  
drie uur les.

Inhoud
Tijdens de opleiding wordt onder andere behandeld:
Vakinhoudelijk gedeelte
	 -	 werken volgens werkplan
	 -	 warenkennis, voedingsleer,  dieetleer
	 -	 reinigen van de afdelingskeuken
	 -	 voorbereiden en serveren van maaltijden
	 -	 hygiëne, ergonomie
	 -	 voedingsgewoonten andere culturen
Sociale vaardigheden
	 -	 ontwikkelen van het gevoel van gastbeleving
	 -	 beroepshouding, motivatie, communicatie 
	 -	� observeren, signaleren, registreren en rapporteren van het 

eetgedrag van de patiënt en, indien nodig, actie ondernemen

Examinering
U wordt opgeleid voor het instituutsexamen. Indien u daarvoor 
slaagt, ontvangt u een bewijs van deelname van Mondriaan 
Bedrijfs- en particuliere opleidingen.

Kosten
De opleidingskosten bedragen € 975,- . Dit bedrag is inclusief  
de kosten van het instituutsexamen en exclusief boekengeld.

Wijze van betalen
Betaling geschiedt ineens of in twee termijnen. Indien u kiest 
voor betaling in twee termijnen, dan betaalt u € 490,- per  
termijn. Het volledige bedrag of de eerste termijn dient 
u op de eerste lesavond per pin te voldoen.

Leermiddelen
Zie boekenlijst. Deze wordt u toegestuurd samen met het 
inschrijfbewijs. De kosten zijn mede afhankelijk van de cursus of 
opleiding die u gaat volgen. Ons secretariaat kan u hiervan een 
indicatie geven. 

Huiswerkbelasting
U moet rekenen op ongeveer drie uur per week.


